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30 maart koken Desi en Beatriz Indisch ‘ _ & {@
Zaterdag 30 maart kun je in het Binnenbos weer genieten yi s ; :
van een uitgebreide maaltijd gekookt door Beatriz en Desi.

Mirelle Nunes

Vooraf wordt soto Jakarta soep geserveerd, het i i
J P& kunsthistorica

hoofdgerecht bestaat uit saté ajam Katjang, Toemis
boontjes, rendang ei, atjar, kroepoek en witte rijst en toe Locatie:
krijg je tjendol.

Gratis P
achter de kerk

Prijs:
Ook bij u thuis-op-maat en online
met terugkijklink mogelijk.

Aanmelden

De maaltijd kost 15 euro exclusief drankjes en begint om
18:00 uur. U bent welkom vanaf 17:15 uur.

Om deel te nemen kunt u reserveren en vooruit betalen bij
de bar van het Binnenbos. Er zijn maar 25 plaatsen 06-50489752
beschikbaar.

Knutsel- en spelvrijwilliger gevraagd

Op de 1e en 3e woensdag van de maand is er altijd van
14.30-15.30 uur een knutsel- en spelactiviteit in het
Wijkinloophuis Kerckebosch.

Deze activiteit is voor kinderen van 4 t/m 12 jaar. Ik doe dit
altijd samen met een vrijwilliger en ben nu op zoek naar

nieuwe vrijwilligers voor de 1e woensdag van de maand. Je
bent dan 1x per 2 a 3 maanden aan de beurt. Wij maken een
schema voor een halfjaar en als het jouw beurt is en je kunt
niet, kun je altijd proberen te ruilen met een van de andere
vrijwilligers.

Als je dit wel leuk vindt om te doen, bel of mail dan naar 06-
40249981 of s.willemsen@meanderomnium.nl



Agenda maart

Girls only

Kom jij ook bij de Jeugdwijkraad?

Ben jij een meisje tussen de 8 en 12 jaar en wil je graag met andere meisjes  In Zeist-Oost hebben we een Jeugdwijkraad. Deze

leuke dingen doen? Kom dan naar Girls Only.

Wij beslissen samen wat we gaan doen:
spelletjes, knutselen, koken, kletsen enz.

Wanneer : donderdag van 16.30-17.30 uur
Voor wie : meisjes van 8 t/m 12 jaar

Waar : het Binnenbos, Hoog kanje 186
Start : donderdag 25 januari om 16.30 uur

ledere vrijdag van 16.00 - 16.45 uur
worden de leukste activiteiten gegeven
door buurtsportcoach Yuki. Van
Lasergamen, Levend Stratego tot
waterestafette.

Verzamelen iedere vrijdag bij het
Binnenbos. Deelname is gratis.

Vragen en info via yuki@sportiefzeist.nl

| Taalg'r'oep_

voor kinderen 8 - 12 jaar

Elke maandag van 15.30-17.00 uur ben je van harte welkom om mee te
doen met de taalgroep voor kinderen tussen 8 en 12 jaar.

De vrijwilligers helpen je graag met het beter leren spreken en begrijpen

van de Nederlandse taal. Deze groep is vooral bedoeld voor kinderen die

net in Nederland wonen. Er zijn geen kosten aan verbonden.

You are welcome to join the language group for children age 8 - 12 years, new in
the Netherlands. Every monday from 15.30-17.00 PM. Volunteers are looking
forward helping you learning the Dutch language. No costs.

Locatie: De Koppeling, De Clomp 1904 in Zeist
Vragen? Mail naar Sera Willemsen
s.willemsenfdmeanderomnium.nl of bel: 06 - 40 24 99 81
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MeanderOmnium

Ondernemend in welzijn

raad bestaat uit kinderen die in groep 6, 7 of 8 van
de basisschool zitten en zij bedenken met elkaar
activiteiten in de wijk.

Dat kan b.v. zijn een sportmiddag voor kinderen,
bingo of gezelschapsspelletjes voor ouderen of
afval opruimen, maar zij worden ook om advies
gevraagd over de inrichting van een nieuwe
speelplek.

Zij vergaderen gemiddeld 1x per maand en rond
een activiteit soms een keer extra.

Zit jij in groep 6,7 of 8 en lijkt het jou wel leuk om
mee te denken en organiseren?

Meld je dan aan bij Sera Willemsen via
s.willemsen@meanderomnium.nl of 06-40249981.

Jongensgroep, 7-9 jaar

Deze groep speciaal voor jongens van 7, 8 en 9 jaar doet
verschillende leuke activiteiten, zoals sporten en spelletjes.

Waar: Binnenbos | Wanneer: elke dinsdag | Tijd: 14.00-15.00

Huiswerkhulp
Heb jij hulp nodig bij jouw huiswerk of
zoek je een rustige plek om huiswerk te

maken én zit je in groep 5 t/m 8? Op
dinsdag zitten er vrijwilligers klaar om jou
te helpen.

WEEIS : Binnenbos
Wanneer : elke dinsdag
Tijd :15.00-16.30 uur


mailto:s.willemsen@meanderOmnium.nl
mailto:s.willemsen@meanderOmnium.nl
http://yuki@sportiefzeist.nl/

In het Wijkinloophuis

Samen De Passion kijken

De veertiende editie van het KRO-NCRV-programma De Passion
vindt op 28 maart (Witte Donderdag) plaats in Zeist.

Het Wijkinloophuis is die avond geopend.

Je bent vanaf 20.00 uur van harte
welkom aan de Prinses Margrietlaan 32
om samen naar De Passion te kijken op
ons mooie TV scherm!
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Pasen
Op Tweede Paasdag (maandag 1 april) is het Wijkinloophuis

tussen 10.00 tot 12.00 uur geopend voor een Paas koffieochtend.

Er is plek voor maximaal 12 personen. Opgeven kan tot 25 maart
via de inschrijflijst op het prikbord of door te bellen:
030-6971106 (maandag-vrijdag i P w’\
tussen 10 en 12.00 uur). Jj,ﬁ\@ o
Kom je Pasen samen met ons vieren?

Themabijeenkomst

Buurtvrij organiseert op zondag 24 maart om 11.00 uur een
themabijeenkomst in de Kerckeboschschool (Oranje Nassaulaan
5). Voor iedereen die van muziek en een goed verhaal houdt.
Inclusief lunch! De toegang is gratis. Deze viering wordt
georganiseerd in samenwerking met de Oosterkerk en de
Evangelie Gemeente Zeist.

Kidsmiddagen

De volgende kidsmiddagen worden georganiseerd op woensdag
6 maart en woensdag 20 maart. Kom je ook?

Kinderen van de basisschoolleeftijd (4 t/m
12 jaar) zijn van 14.30 tot 15.30 uur van
harte welkom in het Wijkinloophuis om te
knutselen en/of spelletjes te doen.

Hulp bij formulieren & Belastingaangifte

Deze maand (vanaf 5 maart) is Hennie van de formulierenbrigade
alle dinsdagen van 10.00 tot 11.00 uur in het Wijkinloophuis
aanwezig om je te ondersteunen bij het
invullen van lastige formulieren of bij je
Belastingaangifte.

Kom gerust langs om te overleggen of hij
ook iets voor jou kan betekenen.

Workshops solliciteren

Op 6 maart 2024 organiseert Stichting JobOn een Engelstalig event voor
werkzoekenden van 14.00 tot 16.00 in het Binnenbos. Mensen kunnen

zich opgeven via deze jobon.nl/events/dream-job-game

Overige workshops in het Binnenbos
7 maart 14.00 - 16.00 Solliciteren: presenteer je talent

21 maart 14.00 - 16.00 Solliciteren: voorstellen & beantwoorden

28 maart 14.00 -16.00 Solliciteren: perspectief werkgever

Meer informatie?
jobon.nl u“

Soepuurtje en maaltijden

Op vrijdag 1 maart is er weer een soepuurtje.
Tussen 12.00 en 13.00 uur ben je welkom om
een gratis kopje soep mee te eten!

Op woensdag 13 maart (ayam ketjap en een
toetje) en woensdag 27 maart (nasi goreng met
saté en een toetje) kun je om 18.00 uur met ons
mee eten. De kosten zijn €4,50 per persoon.
Opgeven kan via de inschrijflijst in het Wijkinloophuis of door te
bellen op maandag t/m vrijdag tussen 10.00 en 12.00 uur. Tel:
030-6971106.

Alpha cursus
In april start er een nieuwe Alpha-cursus. Heb je vragen over
zingeving of over geloof? Dan is Alpha echt iets voor jou! Op
Alpha denk je samen na over inspirerende onderwerpen. Je
ontdekt altijd iets nieuws en je ontmoet leuke, nieuwe mensen.
Je bent van harte welkom! IS ER

Deelname aan de cursus is gratis. M E ER?
Meer informatie? De folder is beschikbaar Saadoachiailica)
in het Wijkinloophuis of digitaal via
www.wijkinloophuiskerckebosch.nl.

Voor vragen of aanmelden kun je contact
opnemen met buurtpastor Walter:

06 -52432753/ walter@buurtvrij.nl.

Begin hat

aventuur

Tekengroep voor volwassenen

Op dinsdag 12 maart is er van 19.00 tot 20.00 uur weer tekenles in
ons Wijkinloophuis.

Tekentalent is niet nodig. Het gaat om
ontspanning en gezelligheid!

Kosten zijn € 2,-.

Aanmelden en informatie kan via
dekleurenfant@gmail.com.

Spelletjesavond

Op woensdag 20 maart is er een spelletjesavond voor
volwassenen in het Wijkinloophuis. Alle wijkbewoners zijn van
19.30 tot 21.30 uur van harte welkom om mee te doen
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Ommetje Kerckebosch

Loop elke donderdag mee met het Ommetje door de wijk. We verzamelen om 15.00
uur bij het Binnenbos en lopen dan 30 a 40 minuten.

Voor meer informatie: neem contact op met Karin Haffmans, 030-6933357

Doorstappers

Voor wie langer en wat sneller wil ‘doorstappen’ is er elke donderdag een
wandeling. Wij lopen ongeveer 60 minuten en vertrekken om 13.30 uur vanaf het
Binnenbos.

Voor meer informatie kunt u mailen naar Joke Knoth: jokeknoth@gmail.com

[aterdag 23 Maart is het weer
ledere maandag van 19.00—29.00. " HlNNENBDSBINED 1 mlddagl

We verzamelen om 18.50 uur in het
Binnenbos en gezamenlijk
vertrekken we dan naar de

sporthal in het CCZ.

Gratis deelname, vrije inloop!

Geschikt voor alle niveaus en leeftijden. Deze ontspannende

bewegingskunst verbetert je conditie, evenwicht en
concentratie. Kom langs, ontdek, en doe mee! Het initiatief
is afkomstig van wijkbewoonster en Tai Chi beoefenaar
Melanie Brands in samenwerking met leraar Mitchell
Sandler die elke week uit Utrecht komt om de lessen aan te Van 15.00 tot 17.00 uur
bieden aan iedereen die belangstelling heeft. Een bijdrage
voor de huur van de sporthal wordt op prijs gesteld.

Voor buurtgenoten & bewoners van het Binnenbos
In de Ontmoetingsruimte van het Binnenbos

Informatie bij Sor Blessing, sociaal werk MeanderOmnium Hoog Kanje 186 in Zeist (Kerckebosch)
s.blessing@meanderomnium.nl en 06-43.72.53.94
Mocht je willen laten weten dat je meedoet, dan is dat erg
fijn.

Bingakaarten koop je ter plaatse vaor aanvang bingo (contant betalen).

Voor £5.00 speel je met 5 kaarten mee! Per kaart heb je meerdere kansen op een pris.
Braag gepast betalen.

D bar is apen voor een drankje!
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Met extra bonusronde voor .00

The Passion in Zeist
Al een aantal jaren zendt de KRO/NCRV een moderne
samenvatting van de tijd naar Pasen uit. Met toneelspel, Dammen in het Binnenbos

zang en het dragen van een verlicht kruis naar een eindpunt.

- Elke donderdag van 11.15 tot 12.30 uur
Voor mannen en vrouwen, recreant, beginnend of
meer gevorderd (graag, want daar kunnen we van

EN dat is dit jaar in Zeist!

Je kunt dus langs de route gaan

leren!)
staan of bij het gemeentehuis.
Maar je kunt ook naar het Binnenbos komen om samen met
anderen op tv dit spektakel te volgen. Kom gezellig langs, aanmelden hoeft niet.
Info bij Sor Blessing, sociaal werk
Wat : Samen The Passion kijken MeanderOmnium.
Wanneer : donderdag 28 maart . .
Tiid - vanaf 20.3% W, [loeD e 205 U 06-43725394 / s.blessing@meanderomnium.nl
Waar :in het Binnenbos
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Ondernemend in welzijn

Ook nieuws voor in de wijkkalender? Mail naar
wijkkalenderoost@meanderomnium.nl
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