
Een Goed Gesprek
Er bestaan al Goed Gesprek-groepen voor ouderen, maar er zijn vast ook
wel mensen tussen de 40-75 jaar, die ook graag zo eens in de
maand/eens in de twee maanden willen sparren over een bepaald
onderwerp.
 
B.v. vriendschap, voor- en nadelen van ouder worden, het klimaat enz. 
We bepalen samen het onderwerp 
waar we het “de volgende keer” over 
willen hebben.

Lijkt u dit wel wat? Leuk! 
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Sporten voor 65 plussers
 
Kom je gezellig mee sporten met onze gezellige groep? 
 
Wanneer: elke maandagmiddag van 15.15 - 16.15 uur.
Waar: zaal 1 van sporthal Binnenbos, Hoog Kanje 186 - Zeist
 
Voor aanmelden en een proefles mee doen, mail of bel:
Miranda Vernooij - mirandavernooij75@gmail.com of 
bel: 06-45750509.

: Binnenbos
: in overleg ’s middags of ’s avonds
: via s.wilemsen@meanderomnium.nl of 06-40249981

Waar 
Tijd 
Aanmelden

Vakantiespektakel Lobbus
Lobbus is een kindervakantiespektakel op het Bisonveld in Zeist
voor kinderen van 4 t/m 12 jaar en vindt deze zomer plaats van
31 juli tot en met 18 augustus. 

Wanneer het door financiële redenen niet lukt om jouw kinderen
aan Lobbus mee te laten doen, kun je in het Wijkinloophuis 2
dagkaarten per kind aanvragen (met dank aan de gift van de
diaconie). Beschikbare 
dagen zijn op www.lobbus.nl te bekijken. 

Aanvragen kan op maandagochtend en 
donderdagochtend in het Wijkinloophuis 
tussen 10.00 en 12.00 uur bij Marieke 
Boersema (coördinator) t/m 3 juli. Je kunt ook 
mailen via marieke@buurtvrij.nl.

Afscheidsreceptie Backstage
Op vrijdag 23 juni namen de oprichters van muziekschool
Backstage, Huuk Huisen en Angela de Breet, afscheid van hun
werk als docent.

Dit gebeurde tijdens een gezellige receptie met docenten en
(oud)leerlingen, waarbij Huuk door de burgemeester van Wijk bij
Duurstede koninklijk werd onderscheiden met een lintje
vanwege al zijn werkzaamheden in het muziekonderwijs voor
talloze jongeren.

Huuk en Angela blijven eigenaar van de school, maar dragen de
dagelijkse leiding nu over aan Chuy Smit en Abel Jansma, die
binnen enkele jaren de school kunnen overnemen.
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13.30-14.30 uur voor 7 t/m 12 jaar
15.00-16.30 uur voor 13 t/m 18 jaar

Dinsdag 11 juli 14.00-15.30 uur
Speelmeekar
Waar: bij Zwaluwnest, Pr. Margrietlaan 32

Donderdag 13 juli 14.00-16.00 uur
Hindernisbaan-luchtkussen
Waar: bij de Brede school, tegenover het Binnenbos.

Dinsdag 18 juli 13.30- 16.30 uur 
Voetbaltoernooi (in 2 groepen)

Waar: gymzaal onder het Binnenbos

Woensdag 19 juli 14.00-15.00 uur
Knutsel en spel
Waar: Wijkinloophuis, Pr. Margrietlaan 32

Dinsdag 25 juli 14.00-15.30 uur 
Speelmeekar
Waar: de wadi, Pr. Alexialaan 

Woensdag 26 juli 14.00-16.00 uur
Spelletjesmiddag
Waar: Binnenbos

Dinsdag 1 augustus 15.00-16.00 uur
Bootcamp
Waar: bij Calesthenics-park achter Binnenbos

Woensdag 2 augustus 14.00-15.00 uur
Knutsel en spel
Waar: Binnenbos

Dinsdag 8 augustus 15.00-16.00 uur
Workshop Calesthenics, ook voor kinderen uit het centrum!
Waar: Calisthenics-park achter Binnenbos

Woensdag 9 augustus 13.30-15.00 uur 
Balspellen, georganiseerd door Sportief Zeist
Waar: veldje naast CCZ 

Woensdag 9 augustus 14.00-15.30 uur
Workshop Tekenen, met juf Petra
Waar: Binnenbos

Dinsdag 15 augustus 14.00-15.30 uur
Speelmeekar
Waar: basketbalveld naast CCZ

Woensdag 16 augustus 14.00-15.00 uur
Knutsel en spel
Waar: Wijkinloophuis

Agenda juli en augustus

Yeah, het is bijna zomervakantie en dat betekent extra activiteiten!
Iedereen van 4 t/m 12 jaar (en bij het voetbaltoernooi ook 13 t/m 18 jaar) is welkom bij:

Huiswerkhulp start weer op dinsdag 5
september.



Jongensgroep en Binnenbosgroep starten weer

op 5 en 6 september.



Maaltijden
Op woensdag 30 augustus kunt u mee eten in het 
Wijkinloophuis. De kosten zijn €4,50 per persoon.

De maaltijd begint om 18.00 uur. Opgeven of het opvragen van het
menu kan via de inschrijflijst in het Wijkinloophuis of door te bellen
naar het Wijkinloophuis op maandag t/m vrijdag tussen 10.00 en
12.00 uur. Tel: 030-6971106.

Spelletjesavonden
De spelletjesavonden voor volwassenen worden op woensdag 19 juli
en woensdag 23 augustus georganiseerd. Iedereen is van 19.30 tot
21.30 uur van harte welkom in het Wijkinloophuis om mee te doen!

Tekengroep voor volwassenen
Op dinsdag 8 augustus is er van 19.00 tot 20:00 uur weer tekenles in ons
Wijkinloophuis.

Hield je als kind van tekenen en maak je daar nu 
geen tijd voor vrij? Kom dan naar deze tekengroep. 

“Juf” Petra geeft een tekenidee dat je naar eigen 
inzicht uit kan werken. Tekentalent is niet nodig. 
Het gaat om ontspanning en gezelligheid! 

Kosten zijn € 2,- . Aanmelden en informatie kan via 
dekleurenfant@gmail.com.

Wijkinloophuis open in de zomer!
In de zomer gaat de inloop gewoon door: op maandag t/m donderdag
van 10.00 tot 12.00 uur, en op vrijdag tot 15.00 uur. 

Je bent van harte welkom voor een praatje en een kop koffie of thee. 

Het is dan ook mogelijk om gratis brood uit
onze vriezer te halen of gebruik te maken
van ons internetcafé. 

Op maandagochtend is er
computerondersteuning beschikbaar.

Themabijeenkomst
Op zondag 27 augustus wordt er om 11.00 uur weer een
themabijeenkomst georganiseerd in de Kerckeboschschool. Voor
iedereen die van muziek en een goed verhaal houdt. 

Inclusief lunch! De toegang is gratis.

Deze viering wordt georganiseerd in samenwerking met de
Oosterkerk en de Evangelie Gemeente Zeist.

In het Wijkinloophuis

Heeft u een goed idee voor uw straat of wijk? Of wilt u een
buurtactiviteit organiseren?
Wijkgericht Werken stimuleert initiatieven uit de samenleving die de leefbaarheid ten goede
komen. 

Heeft u een goed idee voor uw wijk? Een goed idee kan van alles zijn, maar u kunt bijvoorbeeld
denken aan een buurtfeest, een straat-activiteit, een kunstwerk, insectenhotel, een activiteit
voor mantelzorgers in de wijk etc. Wie weet kan uw wijkteam het plan financieel ondersteunen
vanuit het wijkbudget. Het gaat in principe om éénmalige subsidies tot max € 500,-. Kost uw
initiatief meer? Neem dan contact op.

Doe uw aanvraag voor wijkbudget op tijd. Dit betekent dat u uw aanvraag 6 weken voordat de
activiteit plaatsvindt, moet indienen. U krijgt een reactie op uw aanvraag van het wijkteam. 

Aanvragen van het wijkbudget kan via het formulier op www.meanderomnium.nl, onder 'een
goed idee voor uw buurt?'

Heeft u hulp nodig of wilt u eerst overleggen over de mogelijkheden? Neem dan contact op met
Sor Blessing, 06 - 43 72 53 94 of s.blessing@meanderomnium.nl.
Voor meer informatie over het aanvragen van vergunningen van straatinitiatieven kunt u terecht
bij de gemeente Zeist via www.zeist.nl.

Kidsmiddag
De kidsmiddag gaat in de zomer door!

Alle kinderen van de basisschoolleeftijd
(4 t/m 12 jaar) zijn op woensdag 19 juli
en op woensdag 16 augustus van 14.30
tot 15.30 uur van harte welkom in het
Wijkinloophuis. 

Kom je gezellig knutselen en/of spelletjes doen?
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Ommetje Kerckebosch
Loop elke donderdag mee met het Ommetje door de wijk.
We verzamelen om 15.00 uur bij het Binnenbos en lopen dan
30 à 40 minuten.
Voor meer informatie: neem contact op met Karin Haffmans,
030-6933357

Doorstappers
Voor wie langer en wat sneller wil ‘doorstappen’ is er elke
donderdag  een wandeling. Wij lopen ongeveer 60 minuten
en vertrekken om 13.30 uur vanaf het Binnenbos.
Voor meer informatie kunt u mailen naar Joke Knoth: 
 jokeknoth@gmail.com

Elke dinsdag: Gouden Koffie
Deze Gouden Koffie ochtenden worden door Vrienden van het
Binnenbos speciaal georganiseerd voor de groeiende groep
thuiswonende ouderen in de wijken Hoge Dennen en
Kerckebosch. 

Heeft u geen eigen vervoer om hiernaar toe te komen? Dan
kunt u gebruikmaken van de Gouden Koets. 

Bel voor meer informatie naar 06-14320872 of raadpleeg de
site: vriendenvanhetbinnenbos.nl.

Tijd:  10.00 tot 12.00 uur in het Ontmoetingscentrum
Binnenbos.

Ook nieuws voor in de wijkkalender? Mail naar
wijkkalenderoost@meanderomnium.nl

Wij wensen iedereen 
een fijne zomervakantie!

http://vriendenvanhetbinnenbos.nl/

