
Met het &U meidenproject ga je 
op een leuke manier jezelf beter 
leren kennen. Je wordt 
gekoppeld aan een maatje; 
maatjes helpen je bij al je vragen 
en geven advies. Ook geven ze 
je steun en vriendschap.  
 
Je gaat met verschillende 
thema’s aan de slag, zoals 
vriendschap & relaties, cultuur & 
ik en sociale media. Samen met 
je maatje kun je op 
ontdekkingstocht gaan binnen 
de thema’s.   
 
Lijkt dit wat voor jou en ben je 
tussen de 12 en 18 jaar oud? 
Meld je dan nu aan! 

Kun jij wel wat aanmoediging 
gebruiken? Zou jij graag wat 
sterker en zekerder van jezelf 
willen worden? Vind je het 
soms lastig op school of loop 
je tegen andere dingen aan?  
 
Dan is het &U meidenproject 
iets voor jou!  

Mail of bel Elise Veldhoen 

E:  e.veldhoen@meanderomnium.nl 

T:  06 - 40 77 40 08 

 


